
17TERMINE UND VERANSTALTUNGEN 

den, sich mit Themen rund um Leben, 
Abschied, Tod und Trauer auseinander-
zusetzen. Auch verschiedene Einrich-
tungen der katholischen Kirche wirken 
an zahlreichen Angeboten mit. Eine sich 
ständig erweiternde Übersicht aller An-
gebote ist abrufbar unter 
www.palliativ-freiburg-2026.de

Poetry-Slam: ein Abend 
über Leben, Sterben und Trauer	
Mittwoch, 23. September, 20 Uhr 

Was bedeutet Leben – und was bedeutet 
Abschied? Wie erleben Patient:innen, 
Angehörige, Ärzt:innen, Pflegekräfte, 
Seelsorger:innen oder Bestatter:innen 
Krankheit, Sterben, Tod und Trauer? 
In einem Poetry-Slam-Abend kommt 
das auf die Bühne der TheaterBar: Men-
schen treten mit eigenen Texten auf und 
teilen ihre Perspektiven – unterhaltsam, 
berührend, humorvoll und tiefgründig. 
Eine Veranstaltung im Rahmen des Kon-
gresses der Deutschen Gesellschaft für 
Palliativmedizin (DGP). Der Eintritt ist 
frei, die Anzahl der Plätze begrenzt. 
TheaterBar, Bertoldstraße 46

Firmkurs für Spätstarter
Wer als Jugendliche:r die Firmung nicht 
empfangen hat, kann dies nachholen. 
An einigen Abenden im September und 
Oktober besteht wieder die Möglichkeit, 
sich auf diesen Schritt vorzubereiten 
und die Beschäftigung mit dem eigenen 
Glauben zu vertiefen. Die Firmung ist 
an Allerheiligen, 1. November. Auch 
wer zur katholischen Kirche übertreten 
möchte, kann teilnehmen. Anmeldung 
bei Pater Gabriel: p.gabriel@
kath-freiburg-mitte.de

ÜBER DIE LETZTEN DINGE 

Letzte Hilfe Kurs
An drei Terminen im September finden 
Kurse für Letzte Hilfe im Hospiz Karl 
Josef, Türkenlouisstraße 22 (Wiehre) 
statt. Themen: Begleitung Schwerkran-
ker und Sterbender, Sterben als Teil des 
Lebens, Vorsorgen und Entscheiden 
(auch Patientenverfügung und Vorsorge-
vollmacht), mögliche Leiden als Teil des 
Sterbeprozesses und wie man bei der 
Linderung helfen kann, sowie Möglich-
keiten des Abschiednehmens. Kosten: 
20 Euro. Weitere Infos und Anmeldung: 
palliativzentrum-suedbaden.de/letzte-
hilfe-kurse-in-freiburg/kursanmeldung

Palliativmedizin: Kongress 
mit lokalem Programm für alle
Vom 23. bis 26. September findet in 
Freiburg der Kongress der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin statt. 
In einem umfangreichen lokalen Pro-
gramm ist die Stadtgesellschaft eingela-

Fo
to

: V
er

an
st

al
te

r


